
 

 

 الأولى ثانوي تأهيلي

 

  

   I  /؟ بالسنة الأولى بكالوریا علوم ماذا سأستفید من دراسة مادة الفیزیاء والكیمیاء  

 تطویر یمكن تلخیصھا في الأولىمن منھاج الفیزیاء والكیمیاء في الجانب الخاص بالمجزوءة ) ة(إن استفادة المتعلم 

  :على )ھا(قدرتھ

 .نحفاظ والتبدد في وضعیات مختلفة من الحیاة الیومیةلإتفسیر انتقالات الطاقة وظواھر ا -

 .علمیا أو بواسطة دراسة تحلیلیة/حل وضعیة مسألة تتعلق بانحفاظ وتبدد الطاقة في مجموعة میكانیكیة تجریبیا -

 .وضعیات مختلفة تفسیر انتقالات الطاقة وظواھر الانحفاظ  والتبدد في دارات كھربائیة في -

 .علمیا أو بواسطة دراسة تحلیلیة/بحصیلة طاقیة في دارات كھربائیة تجریبیا حل وضعیة مسألة تتعلق -

 .تفسیر ونمذجة جھاز أو مجموعة بصریة لتحصیل صورة ذات مواصفات محددة -

 .سطة قیاسات كیمیائیةتجریبیا بواسطة قیاسات فیزیائیة، وبوا/تحدید كمیات المادة في محلول إلیكترولیتي حسابیا  -

 .تفسیر تطور مجموعة كیمیائیة خلال تحول كیمیائي -

تنفیذ بروتوكول تجریبي لتصنیع مركب عضوي، وتحدید مردود التصنیع مع مراعاة قواعد السلامة والمحافظة على  -

 .البیئة

II  /كیف سیتم تقییمي؟  

اعتمادا على التوجیھات المتعلقة بتنظیم التقویم التربوي بالسلك الثانوي التأھیلي والجانب الخاص 
  :م، یمكن التركیز على مایليوعلمن سلك البكالوریا  بالسنة الأولىمنھ 

  المراقبة المستمرة باعتماد:   

   ...)عروض –بحوث  –تطبیقیة  أشغالفروض منزلیة ، ( الأنشطة التقویمیة المدمجة 1-1 

   .في كل أسدس فروض كتابیة محروسة) 3(ثلاثة  2-1 

 الموحدة متحاناتلاا 
 
 

الفيزياء والكيمياء: منهاج   



  ؟حساب المعدل الدوري للمراقبة المستمرةكیف سیتم  

خلال كل دورة ثلاث نقط للمراقبة المستمرة تمثل حصیلة للتقدیرات التي نالھا ) ة(تمنح للتلمیذ -
 الكتابیة المحروسة الثلاث والأنشطة التقویمیة المدمجة؛في الفروض ) ة(التلمیذ

ونقطة    %75تتكون كل نقطة من النقط الثلاث من نقطة الفرض الكتابي المحروس بنسبة  -
 ؛  %25الأنشطة التقویمیة المدمجة بنسبة 

یحدد معدل المراقبة المستمرة في كل دورة بحساب المتوسط الحسابي للنقط الثلاث التي نالھا  -
، ویحتسب ضمن المعدل العام للدورة أخذا بعین الاعتبار معامل المادة في كل مستوى )ة(لتلمیذا

 ومسلك؛

  . یحسب المعدل السنوي للمراقبة المستمرة على أساس قسمة مجموع معدل الدورتین على اثنین -
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   اضيةʈر ࢫعلومࢫכوڲʄ : المستوى ࢫࢫࢫࢫࢫ            وكيمياءࢫف؈قياءࢫ: ڈاجمٔ                        כوڲʄࢫ: زوءةالمج  

 المɺاراتࡧالمنتظرةࡧوכɸدافࡧכساسية المضام؈نࡧوالمعارفࡧכساسية المجال
عددࡧ
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المیكانیك -1
:  
  
  

الشغل  -
المیكانیكي 

  والطاقة
  

 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
حركة دوران جسم صلب غیر قابل للتشوه حول محور  -1

  .ثابت
  
  
  
  
  

 --------------------------------------  
  
  
  
  
  
  
  شغل و قدرة قوة  -2
  
  
  
  
  
  
  

 -------------------------------------------------------  
  
  
  
  : الطاقة أحد أشكال انتقال  الشغل -3
  
  ةالثقالی الوضع طاقة و الشغل -
  
  
  
  
  
  
  
  ة لجسم صلبالمیكانیكی الطاقة-
  
  
 
 
 
 
 
 
 

  
حركة دوران جسم صلب غیر قابل للتشوه حول محور  ـ

  ثابت 
  .تعرف حركة الدوران  -
  .م صلب سمعرفة معلمة نقطة من ج -
معرفة تعبیر السرعة الزاویة في دوران حول محور  -

  .ثابت وحدتھا 
معرفة العلاقة بین السرعة الزاویة والسرعة الخطیة  -

  .لنقطة من الجسم 
  .معرفة خاصیات حركة الدوران المنتظم  -
  استغلال معادلات حركة الدوران المنتظم  -

θ(t) وs(t) . 
  

 ------------------------------------------------------  
  على المیكانیكیة التأثیرات بعض مفعول تعرف  -

  .تنتقل تأثیرھا نقط لقوى خاضع صلب جسم
 في صلب جسم على مطبقة ثابتة قوة شغل تعبیر معرفة -

 .وحدتھ  معرفة ومنحني، مستقیمي انتقال أثناء إزاحة
 الإزاحة حالة في قوى مجموعة أو قوة شغل معرفة -

 .ثابت  محور حول الدوران أو المستقیمیة
 .المقاوم  الشغل و المحرك الشغل معرفة -
 المجال في صلب جسم وزن شغل تعبیر واستغلال معرفة -

 .للثقالة المنتظم
  المتبع المسار عن مستقل جسم وزن شغل أن معرفة -
 .ثابت عزمھا قوة شغل تعبیر واستغلال معرفة -
 .ثابت عزمھا مزدوجة شغل تعبیر واستغلال معرفة -
 والقدرة المتوسطة القدرة تعبیري واستغلال معرفة -

 الإزاحة حالة في قوى مجموعة أو لقوة اللحظیة
 .وحالة الدوران المستقیمیة

  .القدرة وحدة معرفة -
  
 إزاحة في صلب لجسم الحركیة الطاقة تعبیر معرفة -

      .ووحدتھا
 دوران في صلب لجسم الحركیة الطاقة تعبیر معرفة  -  

 .ثابت محور حول
                                       . القصور عزم وحدة معرفة -
 في واستغلالھا الحركیة الطاقة مبرھنة نص معرفة  -

   :التالیتین الحالتین
 محور حول صلب جسم دوران*   .صلب  جسم إزاحة*   

  .ثابت 
  
  
    .صلب ووحدتھا لجسم الثقالیة الوضع طاقة تعبیر معرفة -
 .الثقالیة الوضع طاقة تعبیر استغلال  -
 طاقة بتغیر صلب جسم وزن شغل علاقة وتطبیق معرفة -

  .الثقالیة وضعھ
  . ووحدتھا  المیكانیكیة الطاقة تعبیر معرفة -
 الحركیة الطاقة إلى الثقالیة الوضع طاقة تحول معرفة  -  

 .والعكس
  . المیكانیكیة  الطاقة انحفاظ عدم تعلیل -
 المیكانیكیة الطاقة تغیر بین العلاقة استغلال معرفة  -

 الاحتكاك عن الناتجة  (Em = - Q∆)الحراریة  والطاقة
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الكھرباء  -2

  التحریكیة
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  :الكیمیاء
  
 
 القیاس -
 الكیمیاء في

 

 
 
  الشغل والطاقة الداخلیة -4
  
  
  
  : المستمر التیار في الطاقة انتقال -
  الدائم النظام في الممنوحة أو المكتسبة الكھربائیة الطاقة -
  
  
  
  
  
  
  .الانتقال الحراري: الحراریة الطاقة  -5
  
  
  
  
  
  

 المادة كمیات قیاس أھمیة -1
 
 
 

------------------------------------------------------------
------ 

 
 

 المرتبطة الفیزیائیة المقادیر -2
 
 
 
 
 

 الكتلة والحجم والضغط  -            
 

 
الإلكترولیتیة والمحالیل التركیز   - 

  
 
  
 
  
  
  
  
  
 

كیمیائي تحول لتتبع تطبیقات - 3  
  
  
  
  
 

 
  .معرفة أن الحرارة شكل من أشكال الطاقة -
 
  معرفة تعبیر كمیة الحرارةQ=mc 

ووحدتھا
معرفة الحرارة الكتلیة لفلز ووحدتھا

 تحدید السعة الحراریة والحرارة الكتلیة
والحرارة الكامنة

 معرفة المبدأ الأول للتیرمودینمیك
واستغلالھ

 الداخلیةمعرفة مفھوم الطاقة 
 
 
 
 
  

 ------------------------------------------
 --- 

  .تعرف بعض تقنیات القیاس  -
معرفة استعمال الوثائق لتعرف أخطار المواد  -

المستعملة، والتعرف انطلاقا من لصیقة قنینة على الجمل 
المعبرة عن الخطر وعن الأمان واستنتاج السلوك الذي 

  .ادثةیجب إتباعھ في حالة وقوع ح
----------------------------------------------

--  
اختیار معدات المختبر تبعا لھدف معین واستعمالھا  -

 .استعمالا صحیحا
معرفة استعمال الوثائق لتعرف أخطار المواد  -

المستعملة، والتعرف انطلاقا من لصیقة قنینة على الجمل 
السلوك الذي المعبرة عن الخطر وعن الأمان واستنتاج 

  .یجب إتباعھ في حالة وقوع حادثة
: معرفة نموذج الغاز الكامل ومعادلة الغازات الكاملة  -

nRTpV   
انطلاقا من  معرفة  nواستعمالھا لتحدید كمیة المادة  

),,(العوامل الأخرى  pVT .  
صلب انطلاقا من كتلتھ وتحدید تحدید كمیة المادة لجسم  -

كمیة مادة مذاب جزیئي في محلول انطلاقا من تركیزه 
  المولي وحجم المحلول المتجانس

معرفة أن التجاذب بین أیون والأیونات المجاورة لھ في  -
جسم صلب أیوني مؤمنة بواسطة التأثیر البیني 

  .الكھربائي
ماء لنوع كتابة معادلة التفاعل المقرون بالذوبان في ال -

  .كیمیائي المؤدي إلى محلول إلكترولیتي 
تحدید التركیز المولي لمحلول إلكترولیتي انطلاقا من  -

كمیة المادة المأخوذة وحجم المحلول وتمییزه عن التركیز 
  -.الفعلي للأیونات يالمول

  
 

ـ وصف تطور كیمیات المادة في مجموعة كیمیائیة خلال 
  . تحول بدلالة تقدم التفاعل 

انطلاقا من معرفة معادلة  دتحدید المتفاعل المحد -
  .التفاعل وكمیات المادة البدئیة للمتفاعلات 

أو الضغط ) الضغط معروف(توقع الحجم النھائي  -
  nلمجموعة تنتج كمیة المادة ) الحجم معروف(النھائي 

  لغاز عند درجة حرارة ثابتة
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