
 

 

 

 الأولى ثانوي تأهيلي

  

 

  I  /؟بالسنة الأولى بكالوریا والأرض ةعلوم الحیا  ماذا سأستفید من دراسة 

 تمكّن حیث البكالوریا سلك في المتمیز موقعھا وشعبة العلوم الریاضیة التجریبیة العلوم شعبة تحتل
 والمساھمة محیطھم في ندماج للإ تؤھلھم التي والمھارات العلمیة المعارف من الأدنى الحدّ  من ینالمتعلم

 حظةلاالم طریق عن )ھا(بواقعھ )ة(المتعلم احتكاك ویعتبر .مجتمعھم وتطویر بیئتھم، على الحفاظ في
 عامة علمیة بمعارف )ھا(تزویده عن لافض ،تینالشعب ھذه ممیزات إحدى من المیدانیة والخبرة والتجریب

    .وتحلیلھا الظواھر حظةلام للاخ من

 : من استھداف بعض الكفایات النوعیة التالیة بالسنة الأولى بكالوریا علوممادة علوم الحیاة والأرض  منھاجیمكن 

    دراستھ بمتابعة )ة(للتلمیذ یسمح بشكل الأساسیة المواد في ومتوازن متكامل تكوین اكتساب 
 إلى )ھا(ولوجھ إمكانیة إلى بالإضافة مختلفة، شعب وفي والكلیات المعاھد من عدد أكبر في العلیا)ھا(

 التحضیریة الأقسام
 النھج واستعمال المناسب، العلمي الاستدلال اعتماد للاخ من العلمي النھج خطوات كلاامت 

 .المطروحة الإشكالیة وطبیعة معطیات حسب وتكییفھ الاستنباطي، الافتراضي
 والتكنولوجیات العلوم مجالات في ومسایرتھا المستجدات على علاالاط. 
     أشكالھ بمختلف التواصل. 
      وحب الموضوعي والحكم المعرفي الفضول أساس على بھ ومھتما التقصي، إلى میاّلا المتعلم جعل 

 الجماعي العمل
   وتفسیرھا الطبیعیة للظواھر والاجتماعیة والتكنولوجیة العلمیة الأبعاد فھم على قادرا المتعلم جعل. 
  بإتقان القیاس وأجھزة التجریبیة المعدات واستعمال التجریب تقنیات توظیف. 

 
   II /كیف سیتم تقییمي في المادة ؟ 

  .یشتمل التقییم التربوي لمنھاج علوم الحیاة والأرض على المراقبة المستمرة والامتحان الموحد

 المراقبة المستمرة:  

  .الفروض الكتابیة المحروسة ومختلف أنشطة المتعلمین من إنجازات صفیة ومنزلیة تشمل 

الأولى علوم وبالنسبة للسنة  )3(الأولى علوم تجریبیة ثلاثة بالسنة عدد الفروض الكتابیة المحروسة 
  .)02(اثنان ریاضیة

  علوم الحياة والأرض :منهاج 



  أساس على حساب معدل الأسدس للمراقبة المستمرةیتم:             

 .لباقي أسالیب المراقبة المستمرة %25للفروض الكتابیة المحروسة ونسبة   %75 اعتماد نسبة 

اج          الثانية: المجزوءة             ياةعلوم: م رضا يةعلومو :  المستوى و           تجر

والأھداف المھارات المنتظرة  المضامین والمعارف الأساسیة المجال
 عدد الساعات الأساسیة
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 الھرموني التواصل *
 ثابت بیولوجي عامل :الدم تحلون 
 الصماء والغدة الھرمون 

 والكلیكاكون الأنسولین من كل دور +
 الدم تحلون تنظیم في
 من كل إفراز عن المسؤولة البنیات +

 والكلیكاكون الأنسولین
 تسیب في الكلیكوز تركیز دور +

 الھرمونیة الإفرازات
 الدم في البنكریاسیة

 أحد فعل :الھرمونات عمل كیفیة +
 الخلایا على البنكریاس ھرموني

 الھدف
 ▪ الھرمونیة الرسالة استقبال

 ▪ ترجمتھا
 ▪ لھا الاستجابة

 العصبي التواصل *
 - العصب خاصیات

 الاھتیاجیة +
 التوصیلیة +

 - العصبیة الرسالة طبیعة
 نشوئھا كیفیة +
 الخلوي الغشاء دور +

 - العصبي اللیف خصائص
 - )السینابس( العصبي الاشتباك نقطة

  السینابسي التبلیغ آلیات +
  

 والدعم التقویم
 القبلي التقویم *
 والدعم التكویني التقویم *
  الإجمالي التقویم *
 

  
 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 حول المعارف ترسیخ -
 التواصل مفھومي
 والتواصل العصبي

 إدراك مع الھرموني
 منھما كل ممیزات

 المشتركة وخاصیاتھما
 ونقلھا الرسالة نشأة(

  .)اوترجمتھ واستقبالھا
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ساسية المجال والمعارف ن ارات المضام ساسيةالم داف و الساعات المنتظرة  عدد
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 الإنسان عند التوالد وظیفة تنظیم *

 عند التناسلي الجھاز فیزیولوجیة
 - والمرأة الرجل

  الخصیة دور +
  المبیض دور +
 

 المبیض بین الوظیفیة العالقة
 دورة الرحم، دورة :والرحم

 - المبیضیة الھرمونات المبیض،
 في والوطاء النخامیة الغدة دور

 الجنسیة الھرمونات إفرازات تنظیم
 - :والمرأة الرجل عند

 الرجعي المفعول مفھوم
 العصب الاندماج مفھوم تعمیم *

 ھرموني
 العصب الاندماج تجسد أخرى أمثلة

 ھرموني
 الشریاني الضغط تنظیم +
 بیولوجي عامل الشریاني الضغط -

 ثابت
 من كل تغیرات بین العالقة -

 القلب وتردد الشریاني الضغط
 وصبیبھ

 والھرمونات العصبي الجھاز دور -
 الشریاني الضغط تنظیم في
 المائي التوازن على الحفاظ +

  الداخلي للوسط المعدني
  

 والدعم التقویم
 القبلي التقویم *
 والدعم التكویني التقویم *
 الإجمالي التقویم *

  
 
  
  

على التوالد عند التعرف  -
  .الإنسان

  
 

 المخبریة الأدوات استعمال -
 الإعالم وتكنولوجیات

 تعرف في والتواصل
وظائف الجھاز التناسلي 
 .عند الرجل وعند المرأة

  
  
  
  

حول المعارف تعزیز 
 في ھرموني العصب الاندماج

 والضغط التوالد، وظیفة تنظیم
 المائي والتوازن الشریاني،

 استیعاب مع الإنسان عند المعدني
 في الاندماج ھذا مظاھر مختلف

 لاتخاذ الجسم وظائف تنظیم
 الحیاة لاحترام إیجابیة مواقف

  الصحة مجال في بالذات والاھتمام
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